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O QUE FAZER QUANDO TENHO MEDO?

Rev. Luis Roberto Navarro Avellar

A luta contra o0 medo € comum a to-
dos nds. Um momento de crise finan-
ceira, um diagnostico médico inespera-
do, uma casa invadida, uma demissao
imprevista, um desafio grande na fami-
lia ou no ministério, as incertezas do fu-
turo... As situagcdes sao as mais diver-
sas, mas nenhum de nos escapa.

Leslie Vernick, no artigo When | am
afraid, what should | do?, compartilha
as respostas de Deus ao seu coracao
temeroso. Os pontos destacados sao
faceis para guardar e também transmi-
tir a outros.

Presenca

“Nunca o deixarei, nunca o abando-
narei.” (Hb 13:5); “E eu estarei sempre
com voceés, até o fim dos tempos.” (Mt
28:20)

Protecao

“Que diremos, pois, diante dessas
coisas? Se Deus € por noés, quem sera
contra nos?” (Rm 8:31); “Ele o cobrira
com as suas penas, e sob as suas asas
vocé encontrara refugio; a fidelidade
dele sera o seu escudo protetor.” (SI
91:4)

Provisao

“O SENHOR é o meu pastor; de nada
terei falta.” (Sl 23:1); “Minha graca é su-
ficiente para vocé, pois 0 meu poder se
aperfeicoa na fraqueza.” (2Co 12:9)

Proposito

“Sabemos que Deus age em todas as
coisas para o bem daqueles que o
amam, dos que foram chamados de
acordo com o seu proposito. Pois aque-
les que de antemao conheceu, também

os predestinou para serem conformes
a imagem de seu Filho.” (Rm 8:28,29a);
“Nao so isso, mas também nos gloria-
mos nas tribulacoes, porque sabemos
que a tribulacao produz perseveranca;
a perseveranca, um carater aprovado; e
o carater aprovado, esperanca. E a es-
peranca nao nos decepciona, porque
Deus derramou seu amor em nossos
coragoes, por meio do Espirito Santo
que ele nos concedeu.” (Rm 5:3-5)

Paz

“Tu, SENHOR, guardaras em perfeita
paz aquele cujo propodsito estd firme,
porgue em ti confia.” (Is 26:3); “Deixo-
lhes a paz; a minha paz lhes dou. Nao a
dou como o mundo a da. Nao se
perturbe o seu coragdo, nem tenham
medo.” (Jo 14:27); “Nao andem ansio-
SOs por coisa alguma, mas em tudo, pe-
la oracdo e suplicas, e com acao de
gracas, apresentem seus pedidos a
Deus. E a paz de Deus, que excede to-
do o entendimento, guardara o coracao
e a mente de vocés em Cristo Je-
sus.” (Fp 4:6-7); “O proprio Senhor da
paz lhes dé a paz em todo o tempo e
de todas as formas.” (2Ts 3:16)

O salmista disse: “Quando estiver
com medo, confiarei em ti.” (S| 56:3,4).
E quanto a vocé? Sua escolha sera
acreditar em seus proprios pensamen-
tos e emocoes ou confiar em Deus?

Fonte: https:/
conselhobiblico.com/2011/11/18/o0-que
-fazer-quando-tenho-medo/
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O Conselho da Igreja Presbiteriana de Jundiai, no uso de suas atribuicdes constituci-
onais e estatutarias, consoante disposicao do artigo 9° § 19, letras “f” e “g” da consti-
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tuicao da Igreja Presbiteriana do Brasil, e artigo 33° § 19, letra “a” e “d” do seu Estatu-
to, resolve CONVOCAR todos os seus membros civilmente capazes e em plena co-
munhao com a igreja, para reunirem-se em Assembleia Geral Ordinaria, no dia 05 de
fevereiro de 2023, as 10h, em sua sede, na Rua Vigario Jodo José Rodrigues, n©.
504, nesta cidade, nas dependéncias do templo. Nao deixe de participar desta im-
portante reuniao, na qual a igreja toma conhecimento do movimento eclesiastico e

financeiro do ano anterior, bem como do orcamento para o ano em curso.

ESCALA DIACONIA

DIACONO

DATA

*Diacono responsavel

01a06/01 “José Martins, Luciano, Magno e Marcos
07 a13/01 *Adalberto, Rodrigo, Ademir e Aparecido
14 a20/01 *Douglas, Edson, Fernando e José Martins
21a27/01 *Luciano, Magno Marcos e Rodrigo

28 a 03/02 *Aparecido, Douglas, Adalberto e Ademir

no trabalho de sabado.
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Catecismo Maior de Westminster

Pergunta 36: Quem é o Mediador do pacto da graga!
Resposta: 0 unico Mediador do pacto da graga € o Senhor Jesus Cristo, que, sendo
o eterno Filho de Deus, da mesma substancia e igual ao Pai, no cumprimento do
tempo féz-se homem, e assim foi e continua a ser Deus e homem em duas nature-
zas perfeitas e distintas e uma sO pessoa para sempre.

Referéncia Biblica: Jo 14:16; 1 Tm 2:5;Jo I:1 e 10:30 ; Fp 2:6; Gal. 4:4; Lc 1:35; Rm 9:5;
Cl 2:9; Hb 13:8.

Pergunta 37: Sendo Cristo o Filho de Deus, como se féz homem!?
Resposta: Cristo, o Filho de Deus, féz-se homem tomando para si um verdadeiro
corpo e uma alma racional sendo concebido pelo poder do Espirito Santo no ven-

tre daVirgem Maria, da sua substancia e nascido dela, mas sem pecado.
Referéncia Biblica: Jo 1:14; Mt 26:38; Lc 1:31, 35-42; Hb 4:15, e 7:26.

PEDIDOS DE ORACAO

Saude: D. Antdnia; Elidia Andre da Silva; Alcina Mello; Maria Inés; Odete
Schimidt. Efraim e familia; D. Creuza; D. Terezinha (Sr. Wagner); Elisabete
Lopes; Tais Nascimento (filha da irma Nanci); Sr. Pedro Guilherme.

Outros motivos: Arjuna Souza (emprego); Danilo Budal; Ricardo (Katia Cu-
nha - emprego).
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